
D E R M A T
M E D I C A L  S U P P L I E S

DRIONIC ANTI-TRANSPIRATIETOESTEL HANDEN EN VOETEN

• vier matjes

• Toestel en batteri jen

• Extra paar batteri jen

1 .  INHOUD TOESTEL

2.  GEBRUIKSAANWIJZING

Voorbereid ing

• Neem de vilt jes uit het toestel en dompel deze in leidingwater (geen gedestil leerd water) gedurende   

 ongeveer vi jf  minuten.

• Vilt jes niet uitwringen en plaats deze terug in het toestel over de metalen plaatjes.

•  Het diepe gedeelte dien je op te vullen met leidingwater.  Wanneer uw hand of voet in het toestel geplaatst   

 is,  dient het water tot ongeveer vi jf  mill imeter van de rand te komen. Op het verhoogde gedeelte moet   

 er een dunne waterfi lm op de vilt jes te l iggen ( indien niet het geval,       

 nog een beetje water bijgieten).

•  Belangri jk:  er mag geen water komen in het toestel zelf waar de elektronica van het toestel zit .  Indien dit   

 toch gebeurt,  zet het toestel meteen uit en dep alles droog.
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D E R M A T
M E D I C A L  S U P P L I E S

Werkwi jze

• Zet het toestel aan (controlelampje brandt groen) op de laagst mogeli jke stand.

• Plaats uw hand of voet zoals gedemonstreerd op de tekening.

Regelknop

Handpositie :  Duim zo kort mogelijk bij  de regelknop plaatsen

•  Het is belangri jk dat de vingers / tenen ondergedompeld zi jn in water in het lagere gedeelte. De   

 rest van uw hand / voet rust op het hogere gedeelte (op vilt je) en wordt ook behandeld. Opgelet,  deze  

 vi lt jes dienen daarom ook nat te zi jn om de doorstroom van de elektrische impulsen te garanderen.

• De regelknop langzaam naar boven draaien (van LO naar HI draaien) tot aan het niveau dat je kan  

 verdragen. Bij  gewaarwording van tintelingen zit je goed. Dit dien je dertig minuten vol te houden.   

 Indien je pijn ervaart,  dien je het toestel wat lager te zetten.

• Na de behandeling dien je de regelknop naar onder te draaien (van HI naar LO) tot het controle-   

 lampje uit is .

•  Water verwijderen uit reservoir na iedere beurt.

 Vilt jes uitnemen, naspoelen met water en laten drogen aan beide kanten.

Behandeling voor handen

Handen zi jn gevoeliger dan voeten voor de elektrische impulsen. Vaseline kan met mate

aangebracht worden op de heel gevoelige plaatsen. Leg je handen alti jd plat in het toestel,  nooit

zodanig dat alleen de vingertoppen het toestel raken.

Behandeling voor de voeten

Ga nooit rechtstaan op het toestel maar zit neer voor de behandeling.

Waterreservoir

Pols niet op het vilt je plaatsen

Waterreseroir

Regelknop
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Opmerkingen

  

• Ti jdens iedere behandeling alti jd de metalen plaatsjes volledig bedekken met vochtige vilt jes.  Nooit   

 rechtstreeks in contact staan met de plaatjes ti jdens de behandeling.

• Indien er kloven of wonden aan de voeten zi jn, wat vaseline aanbrengen op die plaatsen.

• Geen juwelen (r ingen, uurwerken of armbanden) dragen ti jdens de behandeling.

• Na iedere behandeling, de regelknop op OFF draaien.

• Het doel van iedere behandeling is om op zo’n hoog mogeli jk niveau elektrische impulsen te verdragen.

• Het zweten vermindert variërend na zes tot twintig dagen, 

•  Iedere dag de behandeling herhalen gedurende een dertig-tal minuten.

• Afbouwen van de therapie indien het zweten afneemt door vb de behandeling om de twee dagen te   

 herhalen en zo verder af te bouwen tot één maal in de week. Dit geeft op lange termijn beter resultaat. 

•  U kunt onmiddell i jk terug met de therapie starten wanneer plotseling het zweet toeneemt. Hervat dan   

 de behandeling tot het zweten volledig stopt.       

 

Contra-Indicat ies

•  Patiënten met hartklachten of een pacemaker/cardiodefibrillator, metalen implantaten, epilepsie of   

 zwangerschap, phlebotrombosis, trombophlebitis komen niet in aanmerking voor deze behandeling.   

 Dit toestel wordt ook niet aangeraden voor kinderen onder de negen jaar.

•  Raadpleeg een arts bi j  optreden van onregelmatig zweten van handen / voeten.

• Zeer zeldzaam kan er een gri jze verkleuring optreden op de huid door vb blootgesteld te zi jn aan een   

 te hoog niveau aan elektrisch impulsen. Indien dit gebeurt,  behandeling stopzetten en de huid de kans   

 geven om zichzelf te laten herstellen. Daarna de behandeling aanvangen met een lager niveau.

Onderhoud toestel

• Batteri jen na veertien beurten vervangen (originele batteri jen gebruiken).  Controle lampje wordt rood.

• Indien het toestel t i jdens een lange periode niet gebruikt wordt, gelieve dan de batteri jen uit het toestel   

 te halen.

• Vilt jes minstens elk jaar vernieuwen.
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Batter i jen vervangen
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