Dermat

Drionic appareil anti-transpiration mains - pieds

Contenu appareil

« Appareil + piles
+ 4 petits feutres

« 2 piles supplémentaires

Préparation

.+ Retirez les petits feutres de I'appareil et trempez-les sous I'eau du robinet (pas sous I'eau distillée)
pendant environ 5 minutes.

+ Ne pas tordre les petits feutres et les replacer dans I'appareil par-dessus les petites plaques en
métal.

+ Remplissez la partie profonde d’eau du robinet. Lorsque votre main ou pied se trouve dans |'appareil,
le niveau d’eau doit arriver a plus au moins 5 mm du bord. Sur la partie surélevée, il doit y avoir un
mince filme d’eau sur les petits feutres (si ce n’est pas le cas, ajoutez encore un peu d’eau).

« Important : il ne peut pas y avoir de I'eau dans I'appareil méme, & ou se trouve I'électronique. Si c’est

tout de méme le cas, éteignez-le immédiatement et séchez-le.
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Méthode

« Allumez I'appareil (la lampe de contrdle s’allume en vert) sur la position la plus basse possible.

« Placez votre main ou pied comme sur le dessin ci-dessous.

Réservoir d’eau

Réservoir d’eau

Bouton de réglage

Ne pas poser le poignet surle petit feutre.

Placez le pouce aussi prés que possible
du bouton de réglage.

+ Il est important que les doigts/orteils soient dans la partie la plus basse. Le reste de la main/ du pied
repose sur la partie la plus haute (sur le petit feutre) et est aussi traité. Attention, c’est pourquoi ces
petits feutres doivent aussi étre mouillés pour garantir le passage des impulsions électriques.

+ Tournez le bouton de réglage lentement vers le haut (tourner de LO vers HI) jusqu’au niveau que vous
pouvez le supporter. Lorsqu’on sent des picotements, c’est bon. Maintenir cette position pendant 30
minutes. En cas de douleur, tournez le bouton de réglage vers le bas.

« Aprés le traitement, tournez le bouton de réglage vers le bas (de Hl vers LO) jusqu’a ce que la lampe de
contréle s’'éteigne.

+ Retirez I'eau du réservoir aprés chaque utilisation.

+ Retirez les petits feutres, les rincer et les laisser sécher des deux cotés.

Traitement des mains

Les mains sont plus sensibles aux impulsions électriques que les pieds. On peut mettre un petit peu de

vaseline sur les endroits trés sensibles. Posez toujours les mains & plat dans I'appareil, jamais de sorte que

seuls les bouts des doigts touchent I'appareil.

Traitement des pieds

Ne vous mettez jamais debout sur I'appareil mais asseyez-vous pour le traitement.
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« Au cours de chaque traitement, toujours recouvrir complétement les petites plaques en métal par les
petits feutres. Ne jamais entrer directement en contact avec les petites plaques pendant le traitement.

« S'ily a des crevasses ou des blessures, appliquez un peu de vaseline a ces endroits.

« Eteindre I'appareil aprés chaque traitement.

+ Le but de chaque traitement consiste & supporter des impulsions électriques d’un niveau aussi élevé
que possible.

« Aprés entre les 6 & 20 jours, la transpiration diminue.

+ Répétez le traitement chaque jour pendant une trentaine de minutes.

« Réduire la thérapie lorsque la transpiration diminue, par exemple en répétant le traitement tous les deux
jours et en le réduisant au fur et & mesure jusqu’d une fois par semaine.
Ceci donne de meilleurs résultats & long terme.

« Vous pouvez directement redémarrer la thérapie si la transpiration augmente tout & coup.
Recommencez alors le traitement aprés quelques semaines, dés que vous remarquez que la transpira-

tion excessive recommence.

« Les patients présentant des problémes cardiaques, une grossesse, de I'épilepsie, une phlébotrombose,
une thrombophlébite ou porteurs d’'un pacemaker, d'un défibrillateur cardiaque ou d'implants
métalliques, n'entrent pas en ligne de compte pour ce traitement. Cet appareil est aussi déconseillé aux
enfants de moins de 9 ans.

+ En cas de transpiration irréguliére des mains [/ des pieds, consultez un médecin.

- Trés rarement, une décoloration grise peut se produire sur la peau en raison, par exemple, d'une expo
sition & un niveau trop élevé d’'impulsions électriques. Si cela se produit, arrétez le traitement et donnez

a la peau le temps de se réparer. Ensuite, commencez le traitement & un niveau plus bas.
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Entretien appareil

- les piles peuvent étre utilisées 30 & 40 heures (utilisez les piles originales). Si la lampe verte ne brale
plus, cela signifie que les piles sont plates.
« Sil'appareil n‘est pas utilisé pendant une longue période, veuillez retirer les piles de I'appareil.

Remplacer les petits feutres au moins chaque année.
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